C’est quoi ce stage ?
Faire du vide, pousser les murs a l'interieur de soi,
laisser ecmerger ce qui se presente sans jugement pour
dilater le cerveau et jouer, alors c’est parti !

Au programme :

Clown en nature, beaucoup de
mouvements libres, des temps
d'exploration plus intcrieure et des rires
cn cascade !
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https://www.grange-aux-loupiots.fr/

